
 

環境設定３ 机がなくても いいんじゃない？ 

               場所：教室 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

こんなときに 

・ノートを書くなど、机上での作業をしないときに              

・少人数で、双方向のコミュニケーションを大事にしたいときに 

こんな子に・・・ 

・じっと座っていることが苦手な子              

・教師との距離が近いと安心できる子 

構造化の 

視点から・・・ 

・パーテーションがなくても、柔らかく仕切られた安心感のある  

空間になっています。 

・注目すべき方向や物が一目瞭然です。 

【次へのステップ】  

・「朝の会はこの座席配置で」ということが定着すれば、準備のできた子から自主的に移動し

て、座って待っていることができるようになるでしょう。 

おまけの効果 や 支援のコツ 

 

自分の椅子を前へ移動さ

せることで、 

合理的に離席の機会を 

作ることができますね。 

「切り替え」が苦手で、移動などを

渋るようなタイプのお子さんでも、 

「楽しい朝の会」が待ち遠しくて、

一番に椅子を移動させてきますよ。 

横一列に並ぶことで、順番を意識しやすくなります。 


